Dans le cadre du projet Couples Parentaux, nous avons pu recueillir des
données sur le vécu de 904 péres de nouveaux-nés. Malgré les
difficultés que peuvent présenter cette période, les peres rapportent
beaucoup de sentiments positifs et un certain épanouissement
personnel a travers leur réle de parent.

95,6%

des peéres indiquent étre
heureux dans leur réle
de parent

94,8%
se sentent proche de
leur enfant

96,6%

apprécient passer du
temps avec leur enfant

82,2%

trouvent qu'avoir un enfant
leur donne une vision plus
slre et optimiste du futur

[ ] [ )
(9 Projet Couples Parentaux Unité ds recherche
() g et d'intervention sur le
(4 Project on Parental Couples [TJuma et le GoupiQ




