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"La victimisation

sexuelle au masculin

Agression sexuelle en
enfance

Chez un échantillon clinique de 57 hommes, pres de trois
hommes sur quatre ont vecu plus d'une expérience de
victimisation sexuelle pendant l'enfance.

71% Dévoilement
_ Pres de 6 hommes sur dix n'ont

jamais dévoilée l'agression subie.
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* violence psychologique/émotionnelle ou
physique, négligence psychologique ou physique,
exposition a la violence conjugale

Déetresse psychologique

Chez les 57 hommes interroges, on note que...

49% 21 %‘ 13%

présentent une certaine ont une detresse modérée  ont un niveau de déetresse
detresse psychologique Important

Type d'attachement

'attachement joue un role central dans les relations interpersonnelles. C'est le systeme

d'attachement qui guidera notre facon de nous percevoir et de percevoir l'autre dans nos
relations.

Chez les 57 hommes de l'étude, la majorité (67%) présentait un attachement craintif, alors que

dans la population génerale, ce sont entre 10 et 15% des adultes qui presentent un attachement
craintif.

e Les personnes qui ont un attachement craintif ont des représentations internalisées
negatives de soi et des autres.

Les relations de couple a l'age adulte

La moitié des hommes était en relation de couple.

469 de ces hommes présentaient
de la détresse conjugale.
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65% avaient un niveau élevé de
préoccupations en lien avec la sexualité.
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