['impact de 'attachement sur la violence conjugale perpétrée par les femmes
Caroline Dugal!*2, Catherine Courchesne!, Cynthia Mathieu?, Natacha Godbout'? & Claude Bélanger'?  UQAM

1. Unmversité du Québec a Montréal, 2. Centre de recherche iterdisciplinaire sur les problemes conjugaux et les agressions sexuelles (CRIPCAS). 3. Université du Québec a Trois-Rivieres

Resume

De récentes études mettent en lumiere I’importance d’examiner la violence conjugale bidirectionnelle, qui touche de 45 a 95% des couples rapportant de la violence, et qui prend place lorsque chague partenaire se retrouve a la fois victime et
agresseur. De plus, I’attachement a souvent éeté utilise comme cadre théorique pour expliquer ou predire la violence conjugale mais la majorité des études 1I’ont évalué en se concentrant uniguement sur I’un des partenaires, soit I’émetteur de
violence ou la victime (Allison et al., 2008; Godbout et al., 2009). Une meilleure compréhension des dynamiques conjugales associees a la violence bidirectionnelle telle que rapportée par les deux partenaires s’avére donc essentielle.
L’objectif principal de cette etude est d’analyser la relation entre la violence perpétréee par la femme a I’égard de son partenaire violent et le style d’attachement de chaque conjoint. L’échantillon comprend 20 couples dont le conjoint participe
a une thérapie pour hommes violents. Tous les participants ont completé le questionnaire sur la résolution des conflits conjugaux (CTS-2; Straus et al., 1996) et celui sur les expériences d’attachement amoureux (Brennan et al., 1998). Les
résultats confirment la présence d’une relation entre la violence conjugale et le style d’attachement des deux conjoints. Les hommes qui ont un style d’attachement évitant rapportent subir davantage de violence physique et les femmes qui
présentent un style d’attachement anxieux rapportent infliger davantage de blessures a leur partenaire. Les résultats revelent egalement que 60% des femmes rapportent avoir été physiquement violentes envers leur partenaire au cours de la
derniere annee mais seulement 35% des hommes rapportent avoir été victimes de violence physique. De plus, 15% des hommes rapportent avoir utilise la coercition sexuelle envers leur partenaire alors que 58% des femmes rapportent avoir
subi ce type de violence. Les resultats sont discutes en fonction de leurs implications cliniques.
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